
Insert sponges, paper or cloth into a 
plastic bag.

Lege Schwämme, Stoffreste oder Papier 
in eine Plastiktüte.

Mete trozos de esponja, papel o tela en 
una bolsa de plástico.

Shape the bag into a ball. Insert it into 
another bag and twist the end, again 
shaping it into a ball.

Forme aus der Tüte einen Ball und lege 
diesen in eine andere Tüte.

Dale forma de pelota, mételo en otra
bolsa y así sucesivamente.

Secure the lines with a backward stitch 
each time the lines cross.

Sichere die sich kreuzenden Kordeln 
mit einer Rückwärtsschlaufe.

Cuando las líneas se crucen, asegura la 
unión dando una puntada hacia atrás.

Start to make latitude lines with the 
cord by dividing the ball into quarters.

Beginne nun mithilfe der Kordel den 
Ball in Längslinien zu teilen.

Haz líneas a lo largo y a lo ancho con 
el cordel. 

Start to stitch at one end, securing 
each crossing of the lines with a 
backward stitch.

Binde den Ball nun quer zu den  Längs-
linien ab, sichere jede Kordelkreuzung 
mit einer Rückwärtsschlaufe.

Ve uniendo las líneas cada vez que se 
crucen en el extremo con una puntada 
hacia atrás.

Continue stitching until you reach the 
other end of the ball.

Mache so lange weiter, bis du am 
anderen Ende ankommst.

En sentido perpendicular, ve 
anudando con una puntada las líneas 
convergentes hasta el final.

Tie the cord off and cut off any excess 
cord. The ball is ready to be played.

Sichere die Kordel, schneide den Rest 
ab - fertig ist der Ball!

Haz un nudo fuerte, corta el cordel 
sobrante y ¡a jugar!

Repeat it about 20 times.

Wiederhole dies ca. 20 mal.

Repite la operación unas
veinte veces.

Tie a cord tightly around the twisted 
end of the ball and cut off any excess 
cord.

Binde das Ende mit einer Kordel ab, 
schneide den Überschuss ab.

Ata el extremo con una cuerda y corta 
la cuerda sobrante.

to make a
How ball ya juala
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