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Kinderhilfswerk der Vereinten Nationen

Trinkwasser fur Dorfkinder

In Vietnam haben viele Menschen auf dem Land kaum sau-
beres Trinkwasser, obwohl es im Land zahlreiche Wasser-
laufe gibt. Wasserstellen und Brunnen sind oft schlecht aus-
gestattet und verschmutzt. In den &rmsten Provinzen haben
zwei von drei Menschen keinen Zugang zu unbedenklichem
Wasser. Krankheiten wie Durchfall und Infektionen sind
haufig die Folgen, die Kindersterblichkeit ist in diesen Pro-
vinzen mehr als doppelt so hoch wie im Ubrigen Vietnam.
UNICEF versorgt deshalb Schulen und Gesundheitsstatio-
nen mit Wasseranschlissen und Toiletten. Private Haushalte
werden unterstitzt, sich einen eigenen Wasseranschluss ein-
zurichten und eine Latrine zu bauen.

Verschmutztes Wasser fuhrt zu Krankheiten

In die ungesicherten Brunnen und Kanale vieler landlicher
Gebiete in Vietham gelangen oft Pflanzenschutzmittel von den
Feldern sowie Fékalien von Mensch und Tier. Vielen Dorfbe-
wohnern ist der Zusammenhang zwischen verschmutztem Was-
ser und Krankheiten nicht bekannt: Kinder und Erwachsene trin-
. ken das Wasser von den Reisfeldern, obwohl dort frischer Kot
viewe Kinder In den landiichen Regionen als Dunger eingesetzt wird. Die meisten Bauern wissen nicht,
dass er erst nach einem halben Jahr Lagerung keine gefahrlichen
Krankheitserreger mehr enthalt. Selbst wenn es Latrinen gibt, fehlen oft das Wissen und die
Mittel, sie hygienisch zu nutzen oder sie bei Bedarf zu reparieren. Die mangelnde Hygiene sowie
Erreger im Wasser rufen Infektionen, Durchfall, Wurmerkrankungen sowie Haut- und Augen-
entztindungen hervor.

Durchfall gefahrdet mangelernéhrte Kinder

In Vietnam gilt ein Drittel aller Kinder als mangelernahrt und untergewichtig. Bei diesen Kindern
haben Durchfallerkrankungen besonders schlimme Auswirkungen: Die Madchen und Jungen sind
schwach, ihre koérperliche und geistige Entwicklung ist stark beeintrachtigt. Schwere Infektionen
kénnen sogar zu lebenslangen Behinderungen fuhren. UNICEF schatzt, dass sich allein durch
bessere Hygiene und Sanitéreinrichtungen 40 Prozent der Durchfallerkrankungen bei Kindern,
50 Prozent der Entwicklungsstérungen und sogar 60 Prozent der Todesfélle verhindern lassen.
Zudem ermoglicht Trinkwasserversorgung in den Doérfern vielen Madchen, zur Schule zu gehen.
Sie sind traditionell fir das Wasserholen zustandig und mussen oft sehr weite Wege zurtcklegen,
wenn ihr Heimatdorf keinen Wasseranschluss hat.
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Was tut UNICEF?

UNICEF unterstitzt in Viethnam ein landesweites Pro-

gramm zur Verbesserung der Wasserversorgung. In zehn Golf von

Tonkin

besonders armen Dorfern in Zentralvietham sollen alle
Schulen und Gesundheitsstationen sowie rund 60.000
Menschen in privaten Haushalten Zugang zu sauberem
Wasser und Latrinen bekommen.

THAILAN

1. Aufbau der Wasserversorgung

UNICEF unterstitzt den Bau und die Wartung von Brun-
nen, Regensammelbecken, Wasserleitungen und sanitaren
Anlagen. Pro Dorf werden zehn Gesundheitshelfer — dar-

unter viele Frauen - ausgebildet. Sie werben um Unterstiit- |, w s SUoinesisches

zung der Projekte und helfen, sie umzusetzen. Weitqks Kind h r
Dorfbewohner lernen, die Anlagen zu betreiben und
warten. 15 Grundschulen und Gesundheitszentren Hygiene

Region erhalten Unterstlitzung beim Bau sanitarer Anlapje Kinder von Lang Son wissen
gen. 5.000 Privathaushalte bekommen kostenloses Matetis genau: Hygiene hilft ihnen,
al. Die Familien helfen bei der Installation des Wasseranviele geféahrliche Krankheiten zu
schlusses und der Latrinen und miissen nur ih¥érmeiden. In ihrem Dorf trafen

Toilettenhduschen aus eigenen Mitteln errichten. S SR EEr Qritten oz fUnftgn
Klassen, um ein Konzept fir

2. Informationen Uber bessere Hygiene nkin%erfreunglichde Latfinden“ fzuh
. .. . N erarbeiten. lhre Ideen sind einfach,
UNICEF bildet zunachst 50 Lehrer in den Dorfern zu Waskostengi]nstig, L 1

ser, Umwelt- und Hygienethemen aus und stellt Informa-ynq dabei sehr wirkungsvoll. So
tionsmaterial zur Verfigung. Kinder lernen im Hygieneun-wurden Latrinen mit einer kleinen
terricht, ihre Gesundheit zu schitzen und das Wissen au@tufe und Haltegriffen versehen,
an ihre Eltern weiterzugeben. Als ,Hygiene-Agenten*S0 dass die Kinder die Latrine
helfen die Kinder, alte Gewohnheiten zu hinterfragen undfichter nutzen kénnen.
neue Regeln in den Familien einzufiihren. So lernen viel@Venn wir nach unserer Meinung
Erwachsene zum Beispiel, wie wichtig das Handewasche®gfragt werden, Wo”er“‘ wir auch
nach dem Gang zuoilette ist. UNICEFRunterstutzt zudem eCht.? yeranderungen » SO €ine
. . N Schulerin. In Lang Son werden des-
Geme_ln_devertreter dabel,_ Aufklarungsveranstaltungeq ZHalb Latrinenwande bunt bemalt,
organisieren und Informationen Gber Wasser und Hygiengnd Erwachsene urkinder halten
per Lautsprecher im Dorf zu verbreiten. die Toiletten gemeinsam sauber.
Dank der Hygieneerziehung in der

So konnen Sie helfen Schule achten jetzt auch Lam und

) , Quyen selbst auf ihre Gesundheit.
e Ein Brunnen mit Handpumpe kostE$0 €, er versorgt  Erisher waren die beiden Acht-
rund zehn Familien mit sauberem Trinkwasser. jahrigen haufig krank - wie die mei-
sten ihrer Altersgenossen im Dorf
litten sie oft unter Darmparasiten.
e 17 € ermoglichen es UNICEF, eine RegenwassertonngWenn wir die Toilette benutzen,
bereitzustellen. waschen wir uns hinterher immer
die Hande", sagt Quyen, dessen
Wenn Sie dieses Projekt gezielt unterstitzen mochtensgmilie seit dem letzten Jahr eine
vermerken Sie auf Ihrer Uberweisung bitte das Stichworheue Latrine besitzt. ,Denn sonst
Vietnam/\Wasser*. kann man sehr schnell Wirmer
bekommen.*

e Mit 40 € kann UNICEF eine geruchlose Erdlatrine bauen.
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